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Gesprachsrunde/Podiumsdiskussion

Modul G
Termine 2018 Auf Anfrage
Mit Birgit Fischer
Dauer 1 bis 2 Stunden
Inhalt Zeitmanagement, Motivation, Ziele erreichen, Selbstmanagement,

Olympische Spiele, Sport (Geschichte) u.a.

Birgit Fischer (Jg. 62) zwei erwachsene Kinder, ein Enkel
Diplomsportlehrerin, Trainerin, Sport-und Touristikmanagerin

2 Jahre Bundestrainerin beim DKV.

Freiberuflich tétig seit Mérz 2004 in ihrer Paddel-Fitness- und
Eventschule ,,kanuFISCH am Beetzsee in Bollmannsruh.
Paddelerfahrung seit 1968 bis 1988 unter Anleitung von Trainern. Ab
1992 bis 2005 Training nach eigenen Planen

ohne Trainerbegleitung.

Kanurennsport

Erfolge: 8 Goldmedaillen und 4 Silbermedaillen bei

6 Olympischen Spielen 1980/1988/1992/1996/2000/2004

27 Gold-, 7 Silber- und 2 Bronzemedaillen bei 13 Weltmeisterschaften
1979 — 2005 im Kajak Einer/-Zweier/-Vierer

Preis: 3000 € zzgl. MwSt. & Reisekosten
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